Stowarzyszenie

"Kwartet na Przedgorzu"

Warys 327A 32-825 Borzecin,
tel. 14 68 46 666
www.lgdprzedgorze.pl
e-mail: lider@przedgorze.pl

Ziemia Swietych i Btogostawionych — Sw. Stanistaw ze Szczepanowa -
Patron tadu Moralnego i Spotecznego, Patron Polski, Btogostawiona
Karolina Kézka.

Bogactwo kultury materialnej - Zamki, patace, dwory i koscioty (Zamek
Kmitéw w Debnie, Patac Dolanskich w Radtowie, Dwor tasifskich
w Przyborowie, Bazylika w Szczepanowie, Sanktuarium w Zabawie)
Patriotyzm - sukces Akcji Trzeci Most tj. przetransportowanie "cudownej
broni" - rakiety V-2 przez aliancki samolot Dakota na lotnisko Brindisi we
Witoszech. W Radtowskich lasach tworzyta sie historia Polski.

Wspaniata przyroda - nie trzeba jecha¢ daleko, zeby doswiadczy¢
bliskiego kontaktu z natura i widokéw, ktére zapieraja dech w piersiach.
Bogactwo kulinarnych doznan -Borzeckie Swieto Grzyba. Nawet trudno
sobie wyobrazi¢ na ile sposobéw mozna

posmakowacé potraw

z grzyba. Dla prawdziwych grzybiarzy

wszystkie drogi prowadza do

Borzecina.
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Pogdrzanskie

Stowarzyszenie Rozwoju

ul.Chopina 10, 33-170 Tuchéw
tel. 14 652 44 04
www.psr.tuchow.pl

e-mail: pogostoro@interia.pl

Pogdrze to bliskie spotkania z przyrodg i dziedzictwem kulturowym, tutaj
mozesz aktywnie spedzié czas!

Pogorze to wiele miejsc stworzonych dla oséb lubigcych aktywnie spedzac
wolny czas. Okoliczne wzniesienia, jak Brzanka (536 m n.p.m.), Liwocz (562 m
n.p.m.) czy Wat (523 m n.p.m.), sg bardzo chetnie odwiedzane przez
rowerzystéw. Kazdy, kto cho¢ raz zapuscit sie rowerem w te strony wie, ze trasy
s tutaj urozmaicone i malownicze. Rozsiane po catym terenie atrakcje,
zachecajq do organizacji kolejnych wyjazddw.

Do Bacéwki na Brzance mozesz dotrze¢ przez Aleje Lipowq lub przez Las
Tuchowski. Po odpoczynku w Bacowce wspigé sie na ,Kobyte” lub podziwiac
przepiekne panoramy z Polany Morgi. Mozesz obejrze¢ okazaty Dab
w Tuchowie, a przez ,Bukowe okno w lesie” podgladaé Mtaki Storczykowe.

Po satysfakcjonujagcym wysitku rowerowym polecamy odwiedzi¢ lokalnych
rzemiesinikéw, podgladnac ich podczas pracy oraz zakupi¢ ich bednarskie
wyroby w Szerzynach czy Zurowej. Swoje pragnienie ugasisz w jednej
z pogorzanskich winnic w Gromniku, czy Siemiechowie, kosztujac przepysznego
wina.

Na Szlaku Architektury Drewnianej mozesz obejrze¢ przepiekne koscioty,
zachowane mimo uptywu lat. Zachecamy do odwiedzenia Bazyliki Mniejszej
w Tuchowie wraz z muzeamii ruchoma szopka. Na naszym obszarze rozsiane sg
réwniez liczne cmentarze z | Wojny Swiatowej oraz kirkuty.

W Otpinach w Gospodarstwie ,Paryja” mozesz wzig¢ udziat
w tradycyjnych sianokosach, po ktérych posilisz sie protziokami, domowym
chlebem ze smalczykiem.

Zapraszamy na Pogorze!

LOKALNA GRUPA DZIALANIA
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WSCHODNIA/[) MALOPOLSKA

na rewerze

Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszardw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie.
Publikacja wspdftfinansowana ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach osi 4 - LEADER Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013 w ramach dziatania Wdrazanie projektdw wspotpracy.
Instytucja zarzadzajgca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013
- Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi




Stowarzyszenie

"Na Sliwkowym Szlaku"

32-861 lwkowa 468

tel. 14 68 44 549
www.nasliwkowymszlaku.pl

e-mail: biuro@nasliwkowymszlaku.pl

Zapraszamy na Sliwkowy Szlak, gdzie atrakcji dla ciata i ducha dostatek.

Tu dostrzezesz bogate dziedzictwo kultury i historii, jak peretki
Szlaku Architektury Drewnianej, m.in. obiekt UNESCO kosciét p.w. $w. Leonarda
w Lipnicy Murowanej czy zabudowe wsi Biesiadki, a takze skansen ,Na
Jedrzejowce” w Laskowej.

To tu mozesz nacieszy¢ oko pieknymi widokami, m. in. ze wzgérza
zamkowego w Czchowie.

Tu znajdziesz liczne atrakcje turystyczne, jak loty widokowe
organizowane przez Aeroklub Podhalanski w tososinie Dolne;j.

Beztroski odpoczynek zapewnisz sobie korzystajagc z bogatej
infrastruktury Jeziora Roznowskiego w gminie Grédek nad Dunajcem.

A po petnym wrazern dniu przenocujesz i skosztujesz m.in.
sliwkowych smakotykéw w Bacowce ,Biaty lelen” w lwkowej.

,Wschodnia Matopolska na Rowerze” to projekt pieciu Lokalnych Grup
Dziatania w ramach, ktérego powstaty mapy tras rowerowych przebiegajacych
przez ich tereny. Przemierzajac trase pokonujemy petle, na ktérej istnieje
mozliwo$¢ zatrzymania sie w wybranych punktach, zwiedzenia atrakc;ji,
odwiedzenia gospodarstw agroturystycznych i ekologicznych, rekodzielnikow
i tworcow. Mapa prezentuje potencjalnym turystom mozliwosci jakie oferuje
naszobszar.

Mapy mozna otrzymac w biurach Lokalnych Grup Dziatania oraz w Tarnowskim
Centrum Informacji. Wiecej o projekcie na:

Lokalna Grupa

Dziatania Dunajec-Biata
ul. Browarki 1, 32-840 Zakliczyn

tel. 14 665 37 37
www.dunajecbiala.pl

e-mail: biuro@dunajecbiala.pl

Dunajec-Fiata

LOKALNA GRUPA DZIALANIA

Dziewicza przyroda, ktérg sam odkryjesz

Wsréd nieskazitelnej przyrody, w otoczeniu tagodnych bukowych zboczy
i jodtowych kniei, czas wolniej ptynie, zachwycajac réznorodnoscia dziedzictwa
kulturowego i przyrodniczego. Jedna z najchetniej odwiedzanych atrakcji naszego
regionu jest rezerwat Przyrody Nieozywionej ,,Skamieniate Miasto” w Ciezkowicach
iRezerwat Przyrody ,Panieniska Géra” zduzg iloscig gatunkéw roslin.

Atrakcyjne szlaki turystyczno-edukacyjne

Swym urokiem zachwycajg takze mate miasteczka Ciezkowice i Zakliczyn ze
Sredniowieczng zabudowg, oraz charakterystycznymi podcieniami. Podczas
wieczornych wycieczek rowerowych posréd zagondw fasoli na tykach dojedziemy
nad brzeg Dunajca gdzie wedkarze czekajg na taaaka rybe.

Tradycyjna galicyjska goscinnosé¢

Doline Biatej i Dunajca mozemy przemierzy¢ na rowerze, korzystajgc z goscinnosci
mospodarstw agroturystycznych. Malowniczo potozone, zapraszajg w swe goscinne
progi kuszac smacznym, tradycyjnie przyrzadzonym jadtem, degustujac wina
zodradzajacych sie winnicispokojnym wypoczynkiem na fonie natury.

Aktywny wypoczynek to jest to!

Dla amatoréw aktywnego wypoczynku godna polecenia jest Jamna z weztem
szlakéw pieszych i rowerowych obok bacéwki oraz zapleczem rekreacyjnym
i gastronomicznym. Jamna to cel wielu pielgrzymek do domu Sw. Jacka,
z oryginalnie zagospodarowanym terenem i wyjatkowym zbiorem pamiagtek od
JanaPawtall.

Cuda zaklete w drewnie
Pomiedzy Dunajcem a Biatg przebiega szlak architektury drewnianej prowadzacy
do kosciota $w. Leonarda w Wojniczu, a takze koSciota w Jastrzebi oraz unikatowo
wyposazonej,Grociarni”.

www.narowerze.pl

Stowarzyszenie

“Zielony Pierscien Tarnowa"

Skrzyszow 642

33-156 Skrzyszow

tel. 14 632 63 45
www.lgdzpt.pl

e-mail: biuro.lgdzpt@vp.pl

Aktywna rekreacja

Ustugi zwigzane z aktywnym spedzaniem wolnego czasu jako uzupetnienie
oferty turystyki rowerowej - wioska konna w Starych Zukowicach: Furioso,
Roleski rancho - mozliwo$¢ przejazdzek konnych i bryczkami, wynajem pokoi,
rancho w dolinie — tekawka - przejazdzki konne i na quadach, miejsce do
grillowania i palenia ognisk, mini zoo, park linowy ,Szara Sowa” w Zawadzie - 2
trasy roznej trudnosci w tym dla dziecii bardziej zaawansowanych.

Przyrodanarowerze

Wietrzychowice: dorzecze Dunajca i Wisty z przeptywajacg po $rodku rzeka
Kisieling, Radtowsko-Wierzchostawicki Krajobraz Chroniony z trzema jeziorami
,Swiecone”, ,Przystajne” i ,Trzciana”,  Skrzyszéw: ,Czarcie Uroczysko”
w Pogérskiej Woli, Zabno: kapielisko w Podlesiu Debowym.

Architektura sakralnaizabytki historyczne

Zabno: Sanktuarium w Odporyszowie, kosciét pw. Sw. Stanistawa
w Skrzyszowie, koscidtsw. Marcina w Zawadzie, I1zba Pamieci pontyfikatu Jana
Pawta Il wJadownikach Mokrych.

Rekodzietoikultura

Gmina Skrzyszéw: figurkii$wieczki woskowe, Gmina Zabno-Gorzyce Pani Zofia
Owca: zalipianiskie malowanki kolorowe, kwiatowe freski na drewnianych
$cianach chat, Gmina Lisia Géra -, Furioso” plenery malarskie.

Natrasie potraw tradycyjnych

Gmina Skrzyszéw: miod wielokwiatowy , spadziowy, na specjalne zamdwienie
oraz w trakcie imprez mozliwo$¢ degustacji w Gminie Zabno: strzaska, koziotki
siedliszowskie - dania regionalne z Siedliszowic, w Gminie Tarnéw: siuspaj —
danie regionalne z Woli Rzedzinskiej.




