Aktywne formy turystyki

Zwiedzaj, poznawaj, baw sie

Obszar gmin: Gromnik, Ryglice, Rzepiennik Strzyzewski, Szerzyny, Tuchow,

a zwiaszcza Pasmo Brzankii jego okolica, to doskonaty teren na aktywny wypoczynek z dala

od miasta. Nie ma tu zattoczonych szlakéw, dominuje cisza i spokdj, a mnogos¢ ciekawych
miejsc zapewnia o duzych mozliwosciach spedzania czasu w regionie.
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przez Pogorze

Pogdrze Ciezkowickie i Roznowskie to wiele miejsc odpowiednich dla 0séb
lubigcych aktywnie spedzac wolny czas. Okoliczne wzniesienia, jak Brzanka (536 m n.p.m.),
Stona Géra (403 m n.p.m.), Wat (523 m n.p.m.) czy Liwocz (562 m n.p.m.), sa bardzo chetnie
odwiedzane przez rowerzystow. Kazdy, kto choc raz zapuscit sie w te strony, wie, ze trasy sg
urozmaicone i malownicze. Potozenie gmin umozliwia uprawianie turystyki rowerowej na
szlakach o réznym stopniu trudnosci. Rozsiane po catym terenie atrakcje zachecajg do
organizadji kolejnych wyjazddw. Z uwagi na waskie doliny i duzy ruch na gtéwnych trasach
komunikacyjnych zalecamy korzystanie z tras umozliwiajacych bezpieczne podrézowanie.
Do fatwiejszych zaliczymy szlak niebieski rowerowy doling Biatej od towczéwka przez
Tuchow, Burzyn, Lubaszowa do Siedlisk lub czarng trase ze Skrzyszowa przez Karwodrze
do towczdéwka. Do trudniejszych nalezg szlaki w Pasmie Brzanki: zielony z Tuchowa przez
Burzyn na Brzanke, zRyglic przez Uniszowa do Jodtéwki Tuchowskiej i dalej przez Rzepiennik
Strzyzewski do Ciezkowic. Zachecajac do wycieczek rowerowych po naszej okolicy,
polecamy do pobrania mapy projektu "Wschodnia Matopolska na rowerze", ktére dostepne
sg pod adresem www.narowerze.pl.
Wybrane trasy turystyki rowerowej:
Trasa grzbietern Pasma Liwocza i Brzanki
Wyjazd szlakiem zielonym z Czermnej na Liwocz, péZniej szlakiem zottym grzbietem
w kierunku BrzankiiLubaszowej. Czas przejazdu 7-8 godz.
Widokowa trasa grzbietowa
Wyjazd z Gromnika szlakiem niebieskim na Nosalowa, dalej przejazd przez Kotkdwke,
Rzepiennik Biskupi, Otpinskie Podlesie, Szerzyniskie Podlesie, Siepietnice do Biecza. Czas
przejazdu4-5godz.
Pogorze Ciezkowickie wszerz
Z Tarnowa szlakiem niebieskim na Trzemeska Gore, dalej przez Zalasowa, Kokocz,
Kowalowa, Gilowa Przetecz, Swoszowa, Otpiny, Otpiriskie Podlesie, Rzepiennik Suchy, Babig
Gore, Turze do Ciezkowic. Czas przejazdu 7-8 godz.
Potnocnym skrajem Pogdrza Roznowskiego
Wyjazd z Ciezkowic przez Kipszng do Policht, dalej przez Brzozowa, Siemiechdw, Wat, Gtowe
Cukru, Chojnikdo Siedlisk. Czas przejazdu 5-6 godz.

‘m przez Pogorze

Turystyka jezdziecka to coraz le-
piej rozwijajaca sie forma turystyki w na-
szym regionie. Na Pogdrzu Karpackim nie
ma tak wielu stromych podjazdow jak
w Beskidach — przez to konie mnigj sie
meczg, odlegfosci jednej stadniny od
drugiej nie sg duze, dzieki czemu coraz
wiecej 0s6b decyduje sie na wycieczki
konne - rajdy pod okiem instruktora.
W regionie znajduje sie kilkanascie stadnin
koni, niektdre z nich prowadzg lekcje jazdy
i organizuja rajdy. Duzym wydarzeniem w regionie jest obchodzony w listopadzie Hubertus
— swieto sw. Huberta — patrona mysliwych, lesnikéw i jezdzcow. Wowczas ok. 70. jezdzcéw
bierze udziat w imprezie. To wfasnie w gminie Ryglice i Szerzyny rozpoczyna sie ponad
800 kilometrowy szlak turystyki jezdzieckiej ,Karpackie Podkowy". Jest to szlak biegnacy
przez Beskid Niski, ziemie jasielska, Pogdrze Karpackie, w tym przez Pogorze Ciezkowickie,
gdzie znajduje sie najbardziej na poétnocny-zachdd wysuniety jego skraj. W ramach
projektu wyznaczono w Pasmie Liwocza i Brzanki sie¢ szlakdw o1gcznej dtugosci ponad 150
km, co umozliwia organizacje wycieczek konnych o zréznicowanej trudnosci. Do projektu
"Karpackie Podkowy" przystapity: Gospodarstwo Agroturystyczne Mieczystawa Solarza
i Stajnia Koni "Paryja" w Otpinach oraz Agro-Ryglice Stacja Gorskiej Turystyki Konnej w Ry-
glicach Marka Wodjcika. Z osrodkéw tych korzysta¢ mogg zaréwno poczatkujacy,
rozpoczynajacy nauke jazdy, jak i zaprawieni jezdzcy, ktérym dituzsze, catodniowe wycie-
czki sprawiajg najwiecej radosci. Oba osrodki dysponujg dobrg, klimatyczng bazg nocle-
gowa oraz obstugg instruktorska. Szczegolnie polecane odcinki szlakdw biegng pomiedzy
Brzanka i Liwoczem, sg to odcinki w okolicach Swoszowej, Otpin, Czermnej. Kompleks
szlakéw w naszej okolicy potgczony jest ze szlakami okolic Jasta, gdzie znajduija sie kolejne
stajnie w Kaczorowach k. Jasta, Trzcinicy i Kotaczycach. Wiecej o projekcie na stronie
www.karpackiepodkowy.pl.

Wybrane trasy turystyki konnej:

Agro-Ryglice — Uniszowa — Brzanka — Jura — Zurowa — Gospodarstwo Paryja. Czas przejazdu
4-5godz.

Gospodarstwo Paryja — Otpiny — Otpiriskie Podlesie — Binarowa — Otpiny — Gospodarstwo
Paryja.Czas przejazdu4-5 godz.

Gospodarstwo Paryja — Swoszowa Wola — Czermna Podlesie — Liwocz - Czermna Swoszowa
Granice - Gospodarstwo Paryja. Czas przejazdu 7-8 godz.

Agro-Ryglice — Swoszowa Sikornica — Liwocz - Stajnia Galicja w Kotaczycach. Czas przejazdu
6-7 godz.

Na dobry poczatek.
,Z tradycja w przysztosc¢”.

Stanowiaca centrum administracyjne
potudniowej czesci regionu tarnowskie-
go gmina Tuchoéw, jest swoistym
zapleczem dla rozwoju réznych form
turystyki. Do najpopularniejszych zalicza
sie tutaj krotkie, kilkugodzinne wycieczki
piesze, wycieczki rowerowe, réwniez
konne, a zimg skitourowe. Przebiegajag
tutaj liczne szlaki turystyczne, w tym
edukacyjna sciezka po Lesie Tuchowskim,
szlak Swietego Jakuba, szlak ,Wokot
Tuchowa”, szlak niepodlegtosciowy, Szlak
Cmentarzy z | Wojny Swiatowej. Tuchéw by, a w gospodarstwach agroturysty-
jest rowniez stynacym w regionie cznych serwowane sg m.n. smalczyk, sery
osrodkiem pielgrzymkowym. Od wiekéw  kozie, przetwory domowej roboty, tra-
rokrocznie tysigce osob odwiedzaja dycyjnie wypiekany chleb. Wizyta w gmi-
sanktuarium MB Tuchowskiej. Na terenie nie Tuchdow to réwniez obowigzkowa
gminy znajduja sie ciekawe ekspozycje degustacja i zakup kietbasy tuchowskie]
muzealne. Okoliczne lasy obfitujg w grzy- czy miejscowych miodow.

Urzad Miejski: ul. Rynek 1, 33-170 Tuchow
tel. 146525176, 14652 52 18
um@tuchow.pl  www.tuchow.pl

Serwoniec
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.Wsposéb tradycyjny SHe]lEkv4e)

Zréznicowane uksztattowanie terenu,
bogactwo przyrodnicze i kulturowe zacheca do
poznawania Pasma Liwocza i Brzanki oraz jego
okolic. Najskuteczniejsza i najprostsza jednoczesnie
formg aktywnego spedzania czasu jest wedréwka
piesza. Moze to by¢ niedzielny spacer do Lasu
Tuchowskiego, z Czermnej na Liwocz lub na Ostry
Kamieri, moze to by¢ dtuzsza wedréwka Pasmem
Liwocza i Brzanki lub pomiedzy miejscowosciami
Ryglice-Zurowa, Jodtéwka-Rzepiennik Strzyzewski,

AIternatyWne

formy wypoczynku

Kuligi konne

Oferta wypoczynku w okresie listopad — marzec w regionie jest nieco

w Ryglicach

datowany jest na pierwsza potowe XIX
wieku. W 1960r. byto jeszcze okoto trzystu macew,

ograniczona, przez co przez ponad pofowe roku okolica zasypia zimowym snem. To
doskonaty czas na wspdlne rodzinne lub wwiekszej grupie znajomych wyjazdy za miasto na

_Wioska indianska

w Zalasowej to miejsce rekonstrukcji
sposobu zycia Indian Ameryki Potudniowej, gdzie
mitosnicy tej kultury prezentujg gtéwnie grupom
zorganizowanym tradycje z nimi zwigzane.
W okresie: poczatek maja — potowa lipca i potowa
wrzesnia do potowy pazdziernika oglada¢ mozna
krag malowanych tipi, przepiekne stroje. Zain-
teresowani postuchaja niezwyktych opowiesci
i poznajg mnostwo indianskich gier i zabaw.
Odwiedzajacy majg okazje zobaczy¢ nie tylko

Czermna-Jabtonica. Ta forma wypoczynku nie
wymaga szczegolnych predyspozydji, a jedynie

w latach dziewiec¢dziesiagtych juz tylko okoto stu.
Kilka lat temu na terenie nekropolii wykonano

tradycyjny kulig. Przede wszystkim te konne, na saniach z pochodniami cieszg sie duzg
popularmnoscia. Po kuligu ognisko, dobre jedzenie, czasem wiecej nie potrzeba. W oparciu

urzagdzone w starym stylu domostwo, wypo-
sazone we wszystkie charakterystyczne sprzety,

“Pogorze CiQiT(bwickie

odrobiny checi.

Koncentracja szlakéw pieszych na tym terenie jest duza. Polecamy spacer z Lubaszowej
(szlakiem czarnym) na Polane Morgi i dalej szlakiem zottym w kierunku Brzanki i Ostrego
Kamienia, Gilowej Przeteczy do Liwocza. Ciekawy przebieg ma szlak niebieski, ktory
z Tarnowa przez lasy Trzemeskiej Géry prowadzi przez Tuchow na Brzanke, Rzepiennik
Strzyzewskiidalej do Ciezkowic. Interesujgcym jest szlak ,cmentarny”, ktéry obiega Tuchdw
i zmierza w kierunku towczéwka po drodze zahaczajac o cmentarze z | wojny Swiatowej
nr163,164, 165,161,160, 158, 171 oraz szlak z Czermnej na Liwocz lub z Ryglic do Zurowej.

Dodatkowo wedrowac mozemy szlakiem pielgrzymkowym sw. Jakuba na odcinku Pilzno -
Zalasowa — Tuchow — Tarndéw — dalej w kierunku Krakowa, $ciezkg przyrodnicza po Lesie
Tuchowskim lub szlakiem ,Wokaét Tuchowa”. Najlepszym rozwigzaniem jest zaplanowanie
zmapa wycieczki odpowiedniejdo indywidualnych potrzeb i mozliwosci.

Wybrane propozycje wycieczek pieszych:

Lubaszowa — Morgi - Bacowka na Brzance — Ostry Kamieri — Bistuszowskie Podlesie —
Brzanka.Czas przejscia6 godz.

Czermna - Liwocz—Wisowa — Gilowa — Ostry Kamier\ — Brzanka. Czas przejscia 9 godz.
Spacer sciezka edukacyjna po Lesie Tuchowskim. Czas przejscia 1,5 godz.

Spacer $ciezkami przyrodniczymi wokot Osrodka Edukacji Ekologicznej w Polichtach. Czas
przejsciaod 1 do 2 godz.

Ryglice - Zurowskie Podlesie — Zurowa — Skata Boréwka. Czas przejécia 4 godz.

Odcinkami szlakéw konnych Ofpiny — Swoszowa — Czermna Nagdérze — Liwocz - Czermna.
Czas przejscia8godz.

,Mimochodem
samochodem”

To wycieczki wtasnym samochodem z przewodnikiem turystycznym lub
indywidualna eksploracja Pogdrza Karpackiego. Oferta kierowana jest do 0séb, ktére chca
w sposdb ciekawy, wygodny i optymalny zwiedzi¢ region Pogdrza Ciezkowickiego
i Roznowskiego, planujg jedno lub wielodniowy pobyt. Program wycieczki dostosowany
jestdo mozliwosci kondycyjnychiczasowych uczestnikéw.

W zaleznosci od zainteresowar), grupy mogg by¢ prowadzone ze szczegdlnym
uwzglednieniem wybranego tematu. My zachecamy do zwiedzania regionu w ten wiasnie
SPOsob.

,Mimochodem samochodem”
Szlakiem Architektury Drewniane;

Koscioty w: Siemiechowie, Brzozowej, Gromniku, Rzepienniku Biskupim,

Czermne.

,;Mimochodem samochodem”
Szlakiem Skalnej Rzezby

Skamieniate Miasto, kamieniotom w Lubaszowej, skata "Boréwka" w Zurowe),
kamieniotom w Zurowej, Ostry Kamien, kamieniotomy pod Gilowa Przetecza, wychodnie
w Czermnej, Rysowany Kamien.

,}Mimochodem samochodem”
Szlakiem Tradycyjnego Rzemiosta

Bednarze - Franciszek i Piotr Duda z Zurowej, Stanistaw Duda z Szerzyn,
Garncarz - Julian Szczygiet z Czermnej, Stomkarka - Emilia Placek z Zurowej, Albert
Radwan z Zabtedzy, RzeZbiarze - Adam Cichonski, Stanistaw Socha z Brzozowej.

,Mimochodem samochodem”
Szlakiem Cmentarzy z I Wojny Swiatowe]

Biorgc pod uwage réznorodnos¢ kompozydji architektonicznych, polecamy
wizyte na nastepujacych cmentarzach: nr 183 w Siemiechowie, nr 150 w Chojniku, nr 153
w Siedliskach, nr 158 w Mesznej Opackiej, nr 163 w Tuchowie, nr 167 w Ryglicach, nr 33
w Szerzynach,nr 34w Otpinach, nr 113w Olszynach.

Ryglice

Na poétnocnych stokach Pasma Brzanki.
,Dobre miejsce na wypoczynek z panorama mozliwosci w tle”.

W malowniczym krajobrazie, cichej
i goscinnej okolicy Pasma Brzanki znala-
zta schronienie petna pogdrzanskiego
uroku Gmina Ryglice. Okoliczne ,dziaty
i doty” zakredlajg horyzont tutejszego
krajobrazu. W strukture gminy natura
i kultura wkomponowaty licznie rozrzuco-
ne po terenie atrakcje. Miejsca, ktdre |
przyjdzie nam tutaj ogladac, bedg z pe- k
wnosciag niematg okazjg dla poszukiwaczy
przygdd. Dla tych, ktorzy chcg odpoczad
od zgietku miasta, nic nie robiac, jest oaza
spokoju, miejscem wymarzonym, zaci- warto skorzystac z miejscowych szlakow
sznym. Dobrze rozwijajace sie go- turystycznych, w szczegdlnosci rowe-
spodarstwa agroturystyczne, goscinni rowych i konnych. Zwiedzajac gming,
i przedsiebiorczy ich wiasciciele, wielka poznasz historie rabacji galicyjskiej (rzezi
chec¢ rozwoju oferty turystycznej, liczne galicyjskiej), pierwszej i drugiej wojny
spofeczne inicjatywy sprawiaja, ze chce Swiatowej i migjsca z tymi wydarzeniami
sie tutaj przyjezdza¢. Bedac na miejscu, zwigzane.

Urzad Miejski: ul. Rynek 9, 33-160 Ryglice
tel. 14654 10 19, 14 644 36 35, fax: 14 654 10 54
gmina@ryglicepl  www.ryglice.pl

o o$rodki jezdzieckie i prywatne hodowle powstaje projekt tradycyjnych kuligéw konnych.
W gospodarstwach agroturystycznych Filipébwka na Podlesiu w Uniszowej i Paryja
w Ofpinach organizowane s3 kuligi konne. Zawsze wczesniej nalezy w tej sprawie
kontaktowac sie w celu omdwienia programu wyjazdu uzaleznionego od warunkéw

pogodowychisniegowych.
Zapytaj o mozliwosc organizacji kuligéow.

Gospodarstwo Agroturystyczne i Stajnia Koni Paryja w Ofpinach, www.paryja.pogorza.pl,

tel.692-756-540

Gospodarstwo Agroturystyczne Filipéwka na Podlesiu, wwwfilipowka.dobrynocleg.pl,

tel.608-740-242

Narciarstwo skitourowe

to jedna z przyjemniejszych
form zimowego spedzania wolnego
czasu. Na nartach mozemy podchodzi¢
i schodzi¢, przemierzajac dtugie dystanse.
Narty te sg szerokie, dlatego nie ma
potrzeby przygotowywania tras, a turysta
jest blizej natury. W ciagu catego roku
srednio przez kilkanascie dni panuja
wystarczajgce warunki, kiedy mozna
wybra¢ sie w ten teren na nartach
skitourowych. Na pewno warto. Dla
lubigcych szusowac na stokach polecamy
dziatajagce w okolicy popularme stacje
narciarskie Jurasowka w Siemiechowie,
w JastrzebiiLubince.

Zbieranie grzybow |

Latem i jesienia, kiedy po okolicy
rozchodzi sie wiadomos¢, ze pojawiaja sie
w lasach grzyby, wiele osob, traktujac te
forme rekreadji jako rytuat, wyrusza w im
tylko znane miejsca, w poszukiwaniu tych
najdorodniejszych. Najchetniej odwie-
dzanym rejonem sg lasy Trzemesnej,
Zabtedzy, okolic Brzanki, Ostrego
Kamienia, Gilowej Goéry. W Jodtowce
Tuchowskiej organizowany jest corocznie
festyn grzybiarski. Zbieranie grzybéw to
pofaczenie przyjemnego z pozytecznym.
Chodzac po lesie, oddychamy Swiezym

powietrzem, a spacerujac, poprawiamy kondycje. Korzysci zbierania grzybdw jest znacznie
wiecej, w tym réwniez te smakowe. Dorodnos¢ tutejszych grzybow podkresla fakt, ze
w 1977 roku odnaleziono w Lasach Piotrkowickich najwiekszego grzyba na $Swiecie -
szmaciaka gatezistego, ktéry zostatwpisany do ksiegi rekorddw Guinnessa.

Nordic walking

to sport dla kazdego, kto ma
checi i wole innego niz zwykle spedzania
czasu na wolnym powietrzu, w ruchu, na
fonie przyrody. Najlepsze do wedréwek sg
tereny pfaskie, o niewielkich nachyleniach,
o podtozu miekkim i naturalnym, ktére
sprzyja specyficznej technice ruchu, jaka
ze sobg niesie uprawianie nordic walkingu.
Dlatego rejon Pasma Brzanki i Liwocza,
Rzepiennikow, Ryglic, Szerzyn i Gromnika,
nadaje sie do spaceréw z kijkami dosko-
nale, a przede wszystkim dtugi i lekko
pofalowany grzbiet gtéwny Pasma Brzanki.

Agro-wypoczynek

Wypoczynek w gospodar-
stwach agroturystycznych na naszym
terenie — to czas btogiego wypoczynku
z dala od wielkomiejskiego ttoku. Pobyt
U nas przerodzi¢ sie moze we wspaniatg
wakacyjng rodzinng przygode. Mita
obstuga i dobre jedzenie, a takze dodat-
kowe atrakcje, ktdére poszczegdlne go-
spodarstwa oferuja, pozwalajg na zapla-
nowanie dtuzszego wypoczynku. Warto
odwiedzi¢ gospodarstwa oferujgce do-
datkowe atrakcje: basen u rodziny For-
teckich w Karwodrzy, oferta miejscowosci

Lubaszowa: izba pamieci u Jacka t azeby, domowa atmosfera u Elzbiety t empy oraz nordic
walking u Jana Duszy. U panstwa Ciomboréw w Ryglicach wypoczniemy rodzinnie,
a w sezonie zimowym zapraszamy do stacji narciarskiej Jurasowka w Siemiechowie.
Oferte pozostatych gospodarstw znajdziecie po prawej stronie mapy.

Z ziemi do gwiazd.

,Do Rzepiennika zawsze po drodze”.

Gmina Rzepiennik Strzyzewski potozona
jest w potowie drogi pomiedzy Jastem,
Gorlicami a Tuchowem, Ciezkowicami
i Bieczem. Zajmuje obszar ptaskich,
wydtuzonych grzbietow w centralnej
czesci Pogorza Ciezkowickiego. Charakter
rolniczy gminy stanowi wyjatkowy walor
krajobrazowy okolicy. Nie brakuje tutaj
diugich tagodnych wzniesiert i miejsc
widokowych. Zwiedzajac okolice,
odnajdziesz miejsca pamieci, $lady
pierwszej i drugiej wojny Swiatowe),
ciekawg architekture sakralng, dobrze
zachowane stare drewniane chatupy, izby
muzealne, liczne kapliczki i krzyze
przydrozne. Nie brakuje tutaj miejsc
niezwyktych. Warto zobaczy¢ cmentarz
zydowski — kirkut, miejsce mordu przez
hitlerowcow 364 mieszkaricow wyznania

Urzad Gminy: 33-163 Rzepiennik Strzyzewski 400
tel. 14653 0501
rzepiennik@rzepiennikpl  www.rzepiennik.pl

mojzeszowego, wawozy skalne w okoli-
cznych paryjach. Za sprawa powstaja-
cego obserwatorium, gmina stanie sie
w niedtugiej przysztosci centrum astro-
nomicznym. Juz za niedtugo w tym
miejscu ,dosiegniesz gwiazd” i wzboga-
Cisz swojg wiedze o wszechswiecie.

prace porzadkowe, cmentarz zyskat tez nowe
ogrodzenie. Zobaczy¢ go mozna, jadac szlakiem
rowerowym z Ryglic w kierunku Brzanki. Niegdys
w Ryglicach znajdowata sie jedna z najpiekniej-
szych boznic w regionie tarnowskim. W 1940 r.
zostata spalona przez tarnowskich zandarmaow.
22 lipca 1942 1.412 Zyddw zostato wywiezionych
do getta w Tuchowie, pdZniej najprawdopodo-
bniej do obozu zagtady w Betzcu, tam zostali
zamordowani.

Juz w XIV w. w Tuchowie wydobywano
sol kamienna. Pokfady odkryte w 1315 r. zaliczane
byty woéwczas do cenniejszych w Polsce.
Kazimierz Wielki sankcjonowat nawet status
miasta gorniczego dla Tuchowa, zezwalajac jego
wiascicielom - benedyktynom - na budowe
kopalni soli. Jedna z wersji znaczenia nazwy
miasta wywodzi sie od stowa “ttuk’, ozna-
czajagcego kawat soli, kruch solny. Kopalnia
usytuowana byta w miejscu dzisiejszej Ochronki
przy ul. Zielonej i wykorzystywana byta przez 300
lat. W Tuchowie sol sprzedawano réwniez
w specjalistycznych kramach - presotach. Dzisiaj
po kopalni nic nie zostato.

’ Kietbasa tuchowska

Szczyt popularnosci osiggneta w pier-
wszej potowie XX w. Wytwarzana wowczas
w zaktadach masarskich Wantucha, Krogulskiego
i Sajdaka — ceniona byfa za smak, dzisiaj znana,
ale nie promowana na szerokg skale. Rozpozna-
walnos¢ w Polsce i za granica zdobyta w okresie
miedzywojennym, m.in. za sprawg Leona
Wantucha — mistrza masarskiego, ktory wysytat
kietbase do Krakowa, Poznania, Torunia, a nawet
Wiednia. Na kazdej zamieszczat firmowa plombe
7 cienkiej blaszki z wyttoczong w skrécie nazwg
firmy i nazwiskiem jej wiasciciela. Rowniez na
jarmarkach i tuchowskim odpuscie wyroby
masarskie sprzedawaty sie bardzo dobrze.

na Brzance

Powstata w 1981 . jako obiekt turystyki
kwalifikowanej, z inicjatywy Edwarda Moskaty —
tworcy Klubu Bacéw i Osrodkéw Kultury Turystyki
Gorskiej. Projektantem bacéwek byt krakowski
architekt Stanistaw Karpiel. W catych Karpatach od
Bieszczaddéw po Beskid Zywiecki powstato 11
bacoéwek — matych schronisk turystycznych - 10
wedtug tego samego projektu. Bacéwka na
Brzance, podobnie jak jej réwiesniczki, budowana
byfa w czasach rozwoju turystyki masowej, kiedy
czesto brakowato miejsca w schroniskach dla
turystow indywidualnych i matych, kilku-
osobowych grup. Od kilkunastu lat jest obiektem
prywatnym, opiekujg sie nig panistwo Sola-
kiewiczowie. Na platformie w sasiedztwie
bacowkiznajduje sie panorama turystyczna.

,;Fili nowka na Podlesiu” ,

W Uniszowej, na wzgdrzu pod lasem,
w przepieknym i malowniczym miejscu, odda-
lonym od zgietku miasta i szumu aut, potozone
jest gospodarstwo agroturystyczne ,Filipdwka
na Podlesiu”. Rozposciera sie z niego wspaniaty
widok na okoliczne wzgdrza i lasy. Gospodarze
zapewniajg pyszne jedzenie, oferujg przejazdzki
rowerowe, zimowe kuligi konne, spacery, grzy-
bobranie. Jest to wymarzone miejsce na urlop
dla rodzicéw z dzie¢mi, oséb potrzebujacych
ukojenia i spokoju oraz wszystkich tych, ktérzy
kochajg nature!l W poblizu mozliwos¢ wedko-
wania, jazdy konnej oraz degustacje win lokal-
nych producentéw. Dodatkowq atrakcjg jest
"ogrodek letni" dziafajacy w okresie od kwietnia
dowrzesnia orazizba biesiadna.

Gospodarstwo Agroturyst czne Wimika

Gospodarstwo Agroturystyczne Wimi-
ka Jolanty i Mariusza Kramarczykéw potozone jest
w malowniczej scenerii Pogorza we wsi Kowa-
lowa. Z dala od miejskiego zgietku w cichej
i spokojnej okolicy, w sasiedztwie lasu, do ktére-
go mozna wybrac sie na grzyby. Goscie do dys-
pozydji majg samodzielny domek zapewniajacy
swobode oraz apartamenty w domu gospodarzy.
W ofercie jest rowniez apartament dostosowany
do oséb niepetnosprawnych. Goscie moga ko-
rzystac zduzego ogrodu z placem zabaw, grillem,
sitownia. Gospodarstwo w 2011 roku otrzymato
tytut Najlepszego Produktu Ziemi Tarnowskiej
za przysmak ,protziok” - regionalny placek z do-
datkiem sody pieczony na blasze. Zapraszamy do
jego skosztowania.

Szerzyny

Na granicy dwéch regionéw.
,0drobina dawnych czaséw w dniu dzisiejszym”.

Potozona na granicy Matopolski
i Podkarpacia gmina Szerzyny przez wieki
czerpata z bogactwa kulturowego tych
dwaoch regionodw. Potozona na ich skraju,
zapomniana, po latach ponownie
odkrywana przez odwiedzajgcych. Jest
cos wyjatkowego w gminie Szerzyny, co
sprawia, ze chce sie tutaj powracac. To
krajobraz potudniowej czesci Pasma
Liwocza i Brzanki, rozrzucone co pewien
czas wychodnie na szlaku Skalnej Rzezby,
liczne zabytki kultury materialnej — stare
chatupy, gospodarstwa rolne, cmentarze neogotyckie i neobarokowe, po wspot-
7z | wojny Swiatowej, rzemiosto, ktore czesne — sanktuarium MB Pocieszenia

Urzad Gminy: 38-246 Szerzyny 521
tel. 1465172 99, 14651 73 00
szerzyny@zgwrp.org.pl  www.szerzyny.pl

ale takze kolekcje broni z okresu przed i po
przybyciu biatego cztowieka (maczugi, tuki,
tomahawki, winchester itp.). Duza popularno-
$cig wioska cieszy sie wsrdd grup szkolnych.

Gospodarstwo i stajnia koni Paryja

Gospodarstwo i stajnia koni Paryja
w Otpinach to miejsce szczegodlne. Sielski spokdj
zakidcajg jedynie organizowane tutaj imprezy:
Sianokosy, Zniwa czy Mistrzostwa w zjazdach na
workach. Na wyposazeniu potozonego w dolinie,
7 dala od zgietku, tradycyjnego gospodarstwa,
jest stajnia koni, chatupa pogdrzariska w catosci
do dyspozycji turystéw, urokliwa okolica: liczne
wychodnie skalne, mtaki storczykowe w dolinie
Czerniawy, lasy i taki Parku Krajobrazowego,
zachowany jeszcze krajobraz rolniczy. Przez teren
gospodarstwa biegnie niebieski szlak konny
"Karpackie Podkowy". W poblizu wezet tego
szlaku, skad dojecha¢ mozna przez Swoszowg
do Czermnej, przez Otpiny do Binarowej, przez
Zurowa na Brzanke.

Pfywatne obserwatorium astronomiczne :

Od 1998 roku w Rzepienniku Biskupim
powstaje najwieksze w Polsce, a drugie co do
wielkosci w Europie, prywatne obserwatorium
astronomiczne. Nosi imie sw. Krélowe] Jadwigi.
Na terenie obserwatorium znajduje sie ponadto
radioteleskop o 9-metrowej $rednicy czaszy,
pochodzacy z likwidowanej w 2010 r. Naziemnej
Stacji tacznosci Satelitarnej w Psarach.
Wiascicielem obiektu jest rodowity mieszkaniec
Rzepiennika Biskupiego - Bogdan Wszotek,
wyktadowca uniwersytecki, zatozyciel ogdélno-
polskiego stowarzyszenia ,Astronomia Nova’,
inicjator powstania w Czestochowie najno-
woczesniejszego polskiego planetarium. Poto-
zenie wsrod laséw na niewielkiej polanie sprawia,
ze jest to miejsce niezwykle zaciszne.

b Las Dabry

to z pozoru jedno z wielu podobnych
miejsc w okolicy. Tutaj 16/17 pazdziernika 1944 r.
doszto do walki pomiedzy partyzantami oddziatu
Regina Il pod dowddztwem por. Zdzistawa Bo-
ssowskiego ps. "Kajetan', a wojskami niemiecki-
mi, sprowadzonymi w to miejsce w wyniku
zdrady wiasciciela posesji - Gomotki. Na niewiel-
kim cmentarzu znajduje sie 16 mogit partyzan-
ckich oraz dwie tablice pamigtkowe, jedna
poswiecona ,Partyzantom Armii Krajowej Oddz.
Regina Il polegtym 17 X 1944 r. w walce z hitle-
rowskim najezdzca o wolnos¢ Ojczyzny’, nato-
miast druga z tablic poswiecona jest ,Partyzan-
tom Armii Krajowej Oddziatu Regina II, rannym
17 X 1944 r. i straconym w obozie koncentra-
cyjnym Gross-Rosen”.

to jedno z ciekawszych miejsc
widokowych na terenie Pogdrza Ciezkowickiego.
Szeroka panorama siega od okolic Krosna, przez
Pogorze Dynowskie i Strzyzowskie na wschodzie,
po rejon Limanowej: Pogdrze Roznowskie,
Widnickie, Beskid Wyspowy na zachodzie. Wie-
kszg czes¢ panoramy zajmuje Pasmo Liwocza
i Brzanki, a znad Wisowej — obnizenia w jej
grzbiecie, wystaja szczyty Beskidu Niskiego. W re-
jonie Kokocza spotykamy szlaki rowerowe
,Pogdrze - odkrywanie tajemnicy”’, pétnocnymi
sktonami biegnie z Pilzna do Tuchowa szlak $w.
Jakuba. W najblizszym czasie powstanie tutaj
wieza widokowa, ktéra bedzie dodatkowg
atrakgja okolicy. Szczyt ten stynie z pieknych
wschoddéwizachoddw stonca.

e

to ciekawa wychodnia piaskowca cie-
Zkowickiego w gtownym grzbiecie Pasma Li-
wocza i Brzanki. Jedna z najciekawszych i naj-
czesciej odwiedzanych. W czasach poganskich
byto to prawdopodobnie miejsce kultu.
Biwakowali tu takze Szwedzi, a jeszcze na po-
czatku XX w. Cyganie taborami konnymi odwie-
dzali to miejsce i urzadzali sluby i sady cyganskie.
Wychodnia potozona na szlaku zielonym i szlaku
niebieskim "Karpackie Podkowy", nieopodal
szlaku zottego jest czesto miejscem docelowym
w czasle krotkich wycieczek z Ryglic lub Brzanki.
Ze skatg zwigzana jest m.in. legenda o skapym
wiascicielu dworskim, ktéry przesiadywat na skale,
stad tez miaty wzig¢ sie w tym miejscu
charakterystyczne zagtebienia na jej szczycie.
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Gromnik

Przystanek na trasie wycieczki.
»Tutaj niewinna turystyka przeradza sie w winng”.

Potozona w malowniczym krajobrazie
u zbiegu Biatej, Siemiechdwki i Rzepianki
Gmina Gromnik od setek lat jest
przystankiem na trasach komunikacyj-
nych pomiedzy Bieczem, Krakowem oraz
Tarnowem a Grybowem. Jest swoistym -
matym centrum komunikacyjnym okolicy.
Gmina Gromnik ma coraz wiecej argu-
mentéw, aby przejezdzajacy zatrzymywali
sie tutaj na dtuzej. Zajecia dla grup
szkolnych w Osrodku Edukacji Eko-
logicznej w Polichtach, zimowa turystyka
na stacji narciarskiej w Siemiechowie, fagodny, interesujgcy pogorzanski kraj-
emocjonujace rozgrywkina polu paintball obraz zachecaja odwiedzajgcych do coraz

Urzad Gminy: ul. Witosa 2, 33-180 Gromnik
tel. 14651 42 38,14 65142 02
ug@gromnikpl  www.gromnik.pl

przetrwato wieki. Tutaj powedrujesz
licznymi szlakami pieszymi, konnymi,
rowerowymi. Spotkasz wiele przykfadéw
zabytkowej architektury sakralnej, w tym
zarébwno gotyckie koscioty drewniane,

PLATFORMA POD BRZANKA - PANORAMA TURYSTYCZNA
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“Nosaléwka _Dolina Rostowki

w Czermnej. Ciekawostkg na szlaku wy-
cieczki bedzie spotkanie z rekodziel-
nikami, zakup miejscowych produktéw
regionalnych, np.tyzki zurowskiej czy kufla
bednarskiego.

Beskid Wyspowy
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w Gromniku, w niedtugiej przysztosci
enoturystyka — turystyka winna, zabytki
sakralne na Szlaku Architektury Dre-
wnianej i historyczne z pierwszej i drugiej
wojny Swiatowej, szerokie panoramy,

wiekszego, turystycznego zainteresowa-
nia. Malowniczos¢ tej czesci Pogorza
Ciezkowickiego i Roznowskiego pod-
kresla rolniczy krajobraz okolicy, gtebokie
doliny rzeki potokow.

g Winiarstwo_

na terenie Pogdrza siega wedtug
miejscowych podarn okresu poprzedzajgcego
najazd na te tereny w 1657 r. Jerzego Il Rakocze-
go. Warunki klimatyczne, panujace na terenie
Pogdrza, szczegdlnie dobrze nastonecznione
zbocza o nachyleniu potudniowym i potudniowo
- zachodnim, przemawiaja za zaktadaniem
winnic. Odpowiednie stanowisko, prawidtowe
przygotowanie ziemi, dobdr odmian i prawidto-
we prowadzenie plantadji juz teraz daje bardzo
dobre wyniki. W regionie dziata kilku winiarzy,
m.in. Mariusz Chryk, Jan Piech — autor koncepdji
powstania Pogoérzariskiego Szlaku Winnego oraz
Piotr, Zygmunt i Wiktor Zagdérscy. W okolicy
zachowato sie kilka nazw z danych czaséw
nawigzujacych do uprawy winorosli.

biegnie przez 76 miejscowosci, obej-
muje ponad 150 twaércow ludowych, 24 gingce
zawody. Na jego trasie s3 nie tylko muzea,
skanseny czy izby regionalne, ale przede
wszystkim pracownie i prywatne domy tworcow.
Jego matopolski odcinek zostat podzielony na 6
tras regionalnych: krakowska, tarnowska, suska,
limanowska, sadecka i gorlickg. W okolicy Pasma
Brzanki sg to bednarze: Stanistaw Duda z Szerzyn,
Franciszek i Piotr Duda z Zurowej, garncarz Ju-
lian Szczygiet z Czermnej, stomkarka Emilia Pla-
cek z Zurowej, pszczelarz Albert Radwan z Zabfe-
dzy, rzezbiarze Stanistaw Socha z Fasciszowej
i Adam Cichoriski z Brzozowej. Na szlaku organ-
izowane sg imprezy o charakterze wiejskim w go-
spodarstwie "Paryja"; zniwa i sianokosy.

Wody siarczkowe

Gtownym  sktadnikiem wod  siarczko-
wych jest siarkowodor i produkty jego destylacji
oraz wielosiarczki wodoru. Siarkowodér to gaz
nieco lzejszy od powietrza i tatwo rozpoznawalny
dzieki swojemu charakterystycznemu zapachowi.
Weréd ludnosci miejscowej funkcjonujg rézne
okreslenia tych wod: jajcane wody’, ,zapartkowe
wody”. Wody siarczkowe maja wiasciwosci
lecznicze i s wykorzystywane w leczeniu réznych
schorzen, np. reumatoidalnego zapalenia sta-
waow, choréb zwyrodnieniowych stawdw, choréb
pourazowych narzaddw ruchu, schorzer skory,
przewodu pokarmowego, systemu nerwowego
i zatru¢ przemystowych. W okolicach Policht znaj-
duja sie trzy zrodta z wodami siarczkowymi, jest to
zrédto ,Pawet’, zrédto ,Geologow' i, Jacek”.

zostat utworzony w celu promocdji
najcenniejszych i najciekawszych zabytkowych
obiektéw drewnianych na terenie woj. mato-
polskiego, podkarpackiego i slaskiego. Zobaczyc
tutaj mozna koscioty, cerkwie, dzwonnice, dwory,
wille, zabudowe matomiasteczkowg i skanseny.
Na szlaku organizowane s3 réwniez koncerty
muzyki dawnej w ramach cyklu "Muzyka Zakleta
w Drewnie". W rejonie Pasma Brzanki do szlaku
nalezg: kosciot pw. Sw. Marcina w Czermne)j,
kosciét pw. sw. Jana Chrzciciela w Rzepienniku
Biskupim, kosciot pw. MB Gromnicznej w Siemie-
chowie, kosciot pw. sw. Marcina w Gromniku,
kosciét pw. sw. Mikotaja w Brzozowej. Wiecej in-
formacji o matopolskim odcinku szlaku znajdziesz
nastronie www.drewniana.malopolska.pl.

"Karpackie Podkowy" :

to szlak turystyki konnej na terenie
"Magicznej krainy temkoéw i Pogdrzan" wyzna-
czony przez Lokalng Organizacje Turystyczna
Beskid Zielony. Ciggnie sie on na dtugosci ponad
800 km przez Beskid Niski, ziemie jasielska i Po-
gorza Karpackie. Gtéwna nitka szlaku, faczaca
wszystkie stajnie i stadniny, zostata oznaczona
kolorem niebieskim, zielonym kolorem ozna-
czone sg odcinki fgcznikowe. Gesta sie¢ szlaku
umozliwia organizowanie nieograniczonej ilosci
wycieczek kilkugodzinnych i kilkudniowych.
W Pasmie Brzanki znajdujg sie: Stacja Gorskiej Tu-
rystyki Jezdzieckiej Agro-Ryglice oraz Stajnia Koni
i Gospodarstwo Agroturystyczne ,Paryja” w Otpi-
nach.Zapraszamy na wycieczki konne. W tym celu
prosimy o kontakt z LOT Beskid Zielony.

potozony w lesie na stoku wzniesienia
na poétnoc od centrum jest dowodem na zna-
Czacy udziat ludnosci zydowskiej w zyciu spo-
tecznym miejscowosci w XIX i XX w. Na cmen-
tarzu odnajdziemy okoto 200 macew — tablic
nagrobnych, czesciowo przechylonych lub po-
walonych. Wiele jednak jest ciagle w bardzo
dobrym stanie. Rzepienniccy Zydzi posiadali
synagoge, gdzie w 1892 r. rabinem byt Baruch
Templer. 11 sierpnia 1942 r. 364 Zyddw z getta
w Rzepienniku Strzyzewskim Niemcy zamordo-
wali w Lesie Dabry. Kirkuty w regionie tarno-
wskim nazywane byty i nazywane sg do dzisiaj
"kirhotami". Pamigtki po mieszkarnicach wyznania
mojzeszowego rozsiane sg po catym Pogorzu,
jednak ich znalezienie nie zawsze jest fatwe.

potozona jest we wschodniej czesci
Jodtéwki Tuchowskiej (na Zadworzu). Do 1840 r.
kolumna petnita role latarni na szlaku handlowym
na Wegry. Kiedy Jodtéwka Tuchowska zostata
samodzielng parafig, latarnia zmienita swoje
przeznaczenie. Od strony podtnocnej dobudo-
wano do niej drewniang kaplice i dzwonnice.
Obelisk od tego momentu stanowit wiezyczke
niewielkiego kosciota pw. sw. Michata Archaniofa.
Zdjeto ze szczytu zapalany przez setki lat lampion,
a na jego miejsce wstawiono rzezbe Chrystusa
Frasobliwego. Kiedy w 1871 r. poswiecono nowa
Swigtynie w centrum wsi, przystagpiono do
rozbidrki istniejgcej przy folwarku kaplicy.
Wszystkie dobudowane czesci rozebrano, w ten
sposOb pozostat jedynie kamienny obelisk.

Potozony na skraju Ksiezego Lasu
cmentarz nr 158 na Ogonodwce (Garbek), nalezy
do chetnie odwiedzanych, ze wzgledu na swoje
potozenie przy drodze z Tuchowa do Mesznej
Opackiej. Uwage odwiedzajgcych przykuwa
figura ukrzyzowanego Chrystusa. Na cmentarzu
pochowani s3 zotnierze austriaccy i rosyjscy.
Spoczywa tutaj (po prawej stronie) 8 legionistow
z 1.1 5. putku | Brygady Legiondw, polegtych
w bitwie pod towczédwkiem. Cmentarz lezy na
terenie Okregu VI Tarnéw, projektantem jest
Henrich Scholz. W poblizu cmentarza znajduje
sie bunkier oraz rowy dobiegowe budowane
przez miejscowg ludnos¢ dla hitlerowcéw od
sierpnia 1944 r. do stycznia 1945 r. Rowy i bunkry
odnajdziemy w innych czesciach Ksiezego Lasu.

Katastrofa samolotu

Miejsce katastrofy upamietnia tablica
i pomnik. Tutaj w nocy z 16 na 17 sierpnia 1944 .
rozbit sie aliancki samolot z polskg zatogg na
pokfadzie. Po wykonaniu zrzutu dla powstancow
warszawskich, w drodze powrotnej samolot
zostat zaatakowany przez niemiecki mysliwiec
i uszkodzony. 7 osobowa zatoga samolotu
zgineta, zostata pochowana na cmentarzu
wojennym z pierwszej wojny Swiatowej w Olszy-
nach, po wojnie na cmentarzu Rakowickim
w Krakowie. Zatoga nalezata do 1586 Eskadry do
Zadan Specjalnych Polskich Sit Powietrznych
i utworzona zostata na bazie 301 Dywizjonu
Bombowego w grudniu 1943 r, stacjonowata na
lotnisku Campo Cassale koto Brindisi w potu-
dniowo-wschodnich Wioszech.

Szlak Tradycyjnego Rzemiosta

F.

Latarnia na szlaku handlowym

T =Tr A TR E R na Ogonowce

Baza noclegowa:
Gmina Tuchéw
Gospodarstwa agroturystyczne i pokoje goscinne
Barbara i Jan Duszowie
Lubaszowa 60 A, 33-172 Siedliska
tel. 507 105 435
Irena Gnida
33-173 Jodtowka Tuchowska 93a
tel. 14 652 68 57
Pole namiotowe - Jan Gut
33-170 Tuchéw, Buchcice 42
tel. 14 652 52 59
Maria Fortecka
Karwodrza 62, 33-170 Tuchow
tel. 660 493 314, www.karwodrza.pl
Barbara i Jacek tazebowie
Lubaszowa 50, 33-172 Siedliska
tel. 14 650 62 80, 608 515 663
Elzbieta i Jan tempowie
Lubaszowa 23a, 33-172 Siedliska
tel. 14 650 61 73
Oberza pod Grzybem
Piotrkowice (przy trasie Tarnéw-Tuchéw)
tel. 504 126 666
Magdalena i Bogdan Rapafowie
33-173 Jodtéwka Tuchowska 270a
tel. 14 652 78 20
Bacéwka na Brzance - Alicja Solakiewicz
33-173 Jodtéwka Tuchowska
tel. 14 652 68 02, www.brzanka.pl
»Zagroda Starzyka” Piotr Starzyk
Domek wolnostojacy
33-170 Tuchéw, Buchcice, tel. 14 652 64 73
starzyk.piotr@gmail.com
Janina Wantuch
33-173 Jodtéwka Tuchowska 265
tel. 14 652 78 66, 509 692 954
Dom Pielgrzyma i Dom Rekolekcyjny przy
sanktuarium Matki Bozej Tuchowskiej
Hotelik "MARIANUM" - wynajem pokoi
33-170 Tuchéw, ul. Bp L. Wategi 16
tel. 14 632 72 00
Gmina Ryglice
Gospodarstwa agroturystyczne i pokoje goscinne
Kontakt z Terenowym Kotem Galicyjskie
Gospodarstwa Goscinne
Aldona Mazurek - prezes
tel. 608 740 242
Jan Wilk - skarbnik
tel. 14 654 17 00, 697 360 926
jan.wilk54@poczta.fm
Pawetl Augustyn
33-162 Lubcza, tel. 14 654 26 10
pawel.augustyn@interia.pl
Lucyna i Stanistaw Bozkowie
33-161 Kowalowa
tel. 14 654 15 81
Marek Ciombor
33-160 Ryglice
tel. 14 654 13 08
Halina Gruszka
33-160 Ryglice, ul. Tarnowska
Jolanta i Mariusz Kramarczykowie
33-161 Kowalowa 202
tel. 14 625 97 88, 608 811 723, 14 654 13 27
Andrzej i Stanistawa Marcinkowie
33-162 Lubcza
tel. 14 654 26 03, 603 319 661
NALPOL Restauracja, hotelik
33-160 Ryglice, Rynek 29
tel./fax: 14 654 02 01, http://nalpol.com.pl
Krystyna Sikora
33-160 Ryglice, Bistuszowa
tel. 14 652 50 91
Dwor Bistuszowa Krystyna Sowa
33-160 Ryglice, Bistuszowa
tel. 14 654 02 84, 609 090 438,
www.dworbistuszowa.pl

Hurtownia galanterii drewnianej - FP.H.U. "Teofil "
Kazimierz Mikrut
38-247 Zurowa 205 A
tel. 14 651 83 29, fax: 14 651 81 90
Garncarz - Julian Szczygiet
38-245 Czermna 97
tel. 14 652 84 87
Malarka - Halina Duda
33-180 Gromnik, ul. Gen. Sikorskiego 21
tel. 14 684 04 92
Malarstwo i rzezba - Ewa i Roman Fleszarowie
33-170 Tuchéw, Karwodrza 86
tel. 14 652 4578
Malarka - Maria Krzyzkowska
33-180 Gromnik, ul. Monte Cassino 23
tel. 14 684 04 77
Malarka - Beata Séwka
33-180 Gromnik, ul. Monte Cassino 25
tel. 14 651 44 34
Pracownia Rzemiost Artystycznych Mozaika -
Karwat
www.karwat-mozaika.pl
33-170 Tuchdw, ul. Graniczna 8C
tel. 14 652 64 45, 504 77 05 11
Mozaika artystyczna - Jan Pacana
33-170 Tuchéw, ul. Kopernika 17
tel. 506 814 822
Rzezbiarz - Adam Cichonski
33-182 Brzozowa 332, tel. 14 651 61 27
Rzezbiarz — Krzysztof i Marcin Pacanowie
33-170 Tuchéw, ul. Kopernika 17
Rzezbiarz - Stanistaw Socha
33-182 Brzozowa 72, tel. 14 665 30 86
www.socha.cba.pl
Winnice
Winnica "Akaria" - Jan Piech
33-181 Siemiechéw 241
tel. 505 944 782
Winnica "Demeter" - Weronika i Wiktor Zagoérscy
33-180 Gromnik, ul. Majora Sucharskiego 3
tel. 509 693 311
Winnica "KuZnia" - Joanna i Piotr Zagorscy
33-180 Gromnik, ul. Narutowicza 8
tel. 501 279 131
Winnica "Sucha Géra" - Zygmunt Zagorski
33-180 Gromnik, ul. Jana Pawfa Il 35
tel. 507 405 613
Szkétka Winorosli i Winnica ,,Zawisza”
- Mariusz Chryk
32-840 Zakliczyn, Wesotéw 200
tel. 14 665 32 01, www.winorosl-mch.eu

Gastronomia
Pizzeria "Czardasz"

33-170 Tuchéw, ul. Chopina 6
tel. 14 652 32 97

"Pizzeria tuchowska"
33-170 Tuchéw, ul. Mickiewicza 8
tel. 14 652 41 48

"Restauracja Plowiecki"

33-170 Tuchéw, ul. Mickiewicza 5
tel. 14 628 50 88, www.plowiecki.com

Restauracja "Agawa"
33-170 Tuchéw, ul. Tarnowska 146
tel. 14 652 47 69, 501 291 856
www.agawa-restauracja.pl

Bar "Relaks"
33-170 Tuchéw, ul. Kolejowa 6
tel. 14 652 51 21
Bar "U Chmurki”
33-180 Gromnik, ul. Jana Pawta Il 9
tel. 604 934 215
Kawiarnia - Zofia i Jerzy Wasikowie

33-180 Gromnik, ul. 3-go Maja
tel. 14 651 41 15

Restauracja "Nowy Dworek*
33-180 Gromnik, ul. Zakfadowa 10
tel. 14 651 40 57

Janina Stanaszek
33-162 Lubcza
tel. 14 654 26 66, 506 193 125
"Filipéwka na Podlesiu"
Aldona Mazurek i Wojciech Wantuch
33-160 Ryglice, Uniszowa 66
tel. 608 740 242
www.filipowka.dobrynocleg.pl
Jan Wilk
33-160 Ryglice, ul. Tarnowska
tel. 14 654 17 00
»Agro Ryglice” Barbara i Marek Wéjcikowie
33-160 Ryglice, ul. Rynek
tel. 14 654 10 22
agro.ryglice@ehurtownia.pl
Pawet Wéjtowicz
33-160 Ryglice, ul. Batalionu Barbara
tel. 14 654 11 30
Gmina Szerzyny
Gospodarstwa agroturystyczne i pokoje goscinne
»Ranczo pod Liwoczem”
Halina i Mieczystaw Dudkowie
38-245 Czermna 373
tel. 14 651 73 89, 694 540 112
Gmina Gromnik
Gospodarstwa agroturystyczne i pokoje goscinne
Jan Augustyn
33-180 Gromnik, ul. Gen. Sikorskiego 76a
tel. 14 651 4573
Krystyna i Alojzy tatkowie
Chojnik 161, 33-180 Gromnik
tel. 14 651 43 48
Bozena Systo
33-181 Siemiechéw 182
tel. 14 650 41 53
Osrodek Edukacyjny Zespotu Parkéw
Krajobrazowych Wojewédztwa Matopolskiego
w Polichtach
Kontakt: Oddziat w Tarnowie
33 - 100 Tarndw, ul. Ostrogskich 5
tel. 14 627 4272, 14 656 44 72
tarnow@zpkwm.pl
0srodki jazdy konnej:
Gospodarstwo Agroturystyczne i Osrodek Jazdy
Konnej “Paryja” - Mieczystaw Solarz
38-247 Otpiny 512
tel. 14 651 93 99, 692 756 540
www.paryja.pogorza.pl
0srodek Jazdy Konnej “Saroyan”
Grazyna i Jacek Kankowie
33-170 Tuchéw, ul. Mickiewicza 50
tel. 14 652 58 15
0Osrodek Rekreacji Hipicznej “Podlesie" - Beata
Btaszkiewicz
33-160 Ryglice, Bistuszowa
tel. 14 627 50 46
www.podlesie.com
Stacja Gorskiej Turystyki Konnej
Barbara i Marek Woéjcikowie
33-160 Ryglice, ul. ks. J. Wyrwy 1
tel. 14 654 10 22, 504 176 854
www.agroryglice.prv.pl

Osrodek narciarski
Osrodek narciarski "Juraséwka*
33-180 Gromnik, Siemiechow 359
tel. 14 625 80 91, 602 281 088
www.jurasowka.pl

Rekodzieto ludowe i rzemiosto artystyczne:
Bednarz - Franciszek Duda
38-247 Ofpiny, Zurowa 227, tel. 14 651 81 12
www.bednarstwozurowa.republika.pl
Bednarz - Stanistaw Duda
38-246 Szerzyny 558
tel. 14 651 74 34
www.bednarstwohej.republika.pl

EH. "LISPOL" Restauracja "U Czarnego Lisa"
33-160 Ryglice, ul. Rynek 1
tel. 14 654 02 22

Muzea
Muzeum sanktuaryjne, misyjne, etnograficzne,
ruchoma szopka - klasztor oo. Redemptorystow
33-170 Tuchéw, ul. Wysoka 1, tel. 14 632 72 00
tuchow2@diecezja.tarnow.pl
Izba etnograficzna Gminny Osrodek Kultury
w Rzepienniku Suchym
33-163 Rzepiennik Suchy
tel. 14653 1571
Zbiory etnograficzne - Publiczne Gimnazjum
im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Siedliskach
33-172 Siedliska, tel. 14 652 74 16
siedliskagimnazjum@op.pl
Muzeum parafialne Parafia Mitosierdzia Bozego
33-163 Rzepiennik Strzyzewski 67, tel. 14 561 46 26
Prywatne Zbiory Etnograficzne - Muzeum Tadeusza
Radwana
33-170 Tuchdw, Zabfedza 22, tel. 14 652 66 65

Pasieki
Pasieka - A. M. Radwan
33-170 Tuchdéw, Zabtedza 22a
tel. 14 652 27 09, 600 659 078
pasiekaradwan@gazeta.pl
"Pasieka Radwan" - sklep z miodem wtasnej produkgji
33-100 Tarnéw, ul. N.M.P 1
tel. 14 652 66 71
Pasieka - Waldemar Zbylut
33-173 Jodtéwka Tuchowska 267a
tel. 14 652 68 56 5
Gospodarstwo Pasieczne "Zadetko" Stanistaw Surmacz
33-170 Tuchdw, ul. Bp L. Wategi 27
tel. 601 42 35 37
Pasieka - Wtadystaw Sukiennik
33-170 Tuchéw, ul. Mickiewicza 66
tel. 14 652 65 09
Pasieka - Marian Kmak
33-170 Tuchéw, Burzyn 18
tel. 14 652 63 72
Pasieka - Zdzistaw Karwat
33-100 Tarnéw, Szujskiego 40/96
tel. 14 626 01 97
Pasieka - Antoni Mruk
33-170 Tuchow, ul. Sw. Jozefa 29
tel. 14 652 47 23
Pasieka - Wiadystaw Barnas
33-170 Tuchéw, ul. Prusa 7
Pasieka i gospodarstwo ekoturystyczne
Roman Gonciarz
33-170 Tuchéw, ul. Ryglicka 23
33-170 Tuchéw, Piotrkowice 74
Pasieka Wedrowna "Burnat" Kornel i Biazej
Burnatowie
33-180 Gromnik, Chojnik 116
tel. 505 181 117, 508 975 289
www.burnat.com.pl
Pasieka - Wiadystaw Sikora
38-245 Czermna 236
tel. 14 652 81 39
Pasieka - Jan Rutana
38 - 245 Czermna 28
tel. 14 652 81 49
Pasieka - Jan Kmiecik
38-245 Czermna 218
tel. 14 652 82 64
Pasieka - Jan Filipak
38-245 Czermna 214
tel. 14 652 82 20
Pasieka - Jan Gasior
38-245 Czermna 253, tel. 14652 82 28

Centrum Ustug Turystycznych i Przedsigbiorczosci
- Piotr Firlej
tel. 691 856 577
www.cut.travel.pl
kontakt@cut.travel.pl

Biuro Podrézy KRYSTYNA - Krystyna Kamykowska
33-170 Tuchéw, ul. Jana Pawfa Il 2
tel. 14 652 32 53, 608 395 842
biuropodrozy@kambus.pl

Zapraszamy w okolice

Pasma Brzanki

I e vl - tutaj masz spokd)

Potozenie obszaru Pogdrzanskiego Stowarzyszenia Rozwoju na szlaku
komunikacyjnym z Tarnowa w kierunku Krynicy umozliwia szybkie dotarcie do celu — takim

moga okazac sie okolice Pasma Brzanki.

Dlaczego Twoj wybor to nasz region?

Okolice Pasma Brzankito:
-wiele miejsc wartych polecenia,

-miejsce krzyzowania sie licznych szlakéw turystycznych i komunikacyjnych,
-doskonaty punkt wypadowy na wycieczki po Pogérzui Beskidach,
-ciagle rozwijajaca sie oferta turystycznairekreacyjna.

Zapraszamy do zapoznania sie z naszymi turystycznymi propozycjami pobytu.

dla aktywnych

Jezeli jeste$ w Gromniku, Ryglicach, Rzepienniku Strzyzewskim, Szerzynach, Tuchowie
przypadkiem inie wiesz, co mozeszzobaczy¢?

Jezdziszw naszg okolice, ale uwazasz, ze chciatbys poznad jg lepiej?
Chcesz spedzi¢ aktywnie czas?

Chceszsmacznie zje$¢, odpoczac, dobrze sie bawic?

Potrzebujesz spokojnie wypoczac?

Jezeli na jedno z pytart odpowiedziates pozytywnie, to zapoznaj sie z informacjami
zawartymina mapiei przyjedz na krétkilub dtuzszy wypoczynek.

Zapraszamy!

iAwezseidez [eisizp sjuseim 0ba1 0 ‘obapdediey eziobod
MOGIeYS YdezoeMINNzsod O 125a1modo [sfom | bamuey 31S De1s Bbowl 21 eIRAINPQ 10eI0|dSye
32s[aIW D3lwnzoiz | Jeuzod Bngold nyjjemey od 3apemey ‘SIuZoso AZIOB| ‘MODMAINPO
250U |ejelzp eulwodAzId 01592 1wl Y| eu I[DPWLOJUL S1UBMAQOPZ AMOINI|NY | Auzdsjods
‘Kzo1upolhzid ‘Auzolyelbosb ‘AuzoAIolsly 1sye1uoy zozidod e ‘amoNielAm BS DSOM|SIM
zozidod 91U 2101 'Y2ApAmzalu Ds[a1ul [Dsobouwl eu ebaj0d BZI0DO] DSOMONIBIA

MOQURYS AZoempinzsod ejp

"BIDsOLEM BULIOIBO BZSEU 153 'DUBMOMALNY 015370 | SUBMOYDEZ [P1N]
SMOINYNY | SUZDAIOISIY OM1DEDOQ O OJSOIWSZI SUMED DRMAUONAM 820753 Bijeod AZioy
'91ZpN| 912ZSaIM | Blwia|Z eluemolepodsob Aqosods sumep ‘Adnieyd apsieim ‘apsiepodsob
RIUBMOPNGRZ 'MZDI|dBY | 9ZAZ1 SUZ0IPAZId ‘SlUAIBIMS S1DA10D SuBIUMBI( II0ISIY BYINP
zsa[lnzood seu n ajusepw 97 ‘timelds yoAuzoojods-0uzoAIolsIy usziepAm 10ids

Mmosezd ydAumep nyanp m EEET TN i

"e2UOJS YoAURd YdAMONOPIM DS[B1W 3|31M [PIN1 ZS31ZP[PupO 1UsZ1saz)d UdAIAIN PO |
uejod 'YdAu|0s MOUBISY 1D50)! [ZNp IDel 7 *luleuleioued [WINSURZIIEI-0NZPINSS] 1UUN0ISZS Z
POUOJS APOYDRZ DEPRIBO BJOM [UU| YDAUZISUOSS |121dBy BMAZEZ UOIBRI YDADB(ZDSIMPO gOSO
S[BIM “PUNIEM SPEY IGN| [SOJOUIM OX|AL SIN ‘NIUSIUZIOSUOISRU | MOX0IS NIUSIAYDRU NUISIUP
-9IMOAPO IZP SM|[ZOW 15[ 0D 'OMISIBIUIM SIS BlIMZO) SBU N SJUSBIM O] '935|0d M
Js[RIW YoAzs[oidapfeu op Azojeu euplely ‘M RIOD — BZI0BOJ [el4S AUDOUIO

2l | ozisbod

"9Z10D0d 31Useim amopedAm 32s[1W 0xelZIs1gAMm
JI9MOJ gN| POYD0OWES IDAZOSAP Op ZSew 1|9zaf ‘AUAZSN|A ‘ADIUALY ‘eMOURLIAY eZDIUOM|
YDAMONSIMOIPZN MOYPOISO ZalUMOJ el 'ezoBS ODaMON ‘BusOly BmozSezy ‘emoule|
BMOMRIY YDAUIKDRASIUILIPE MONPOISO UDAURUZ NYUNISp M WAMOPRAAM WodS(o1w
WIALRUOYSOP Z31UMOI 153[ 921000 "NUOIbal 0Bazseu 3(oriojdsys eu Uizpob ey Nmiszaiez
'AOMSG M OIS ZSIDIQAM APSIY '9ZSMBY "S91RIZPSIM 91U WAL O B ‘UDINSIOD ¥922910AM UDI0M]
SISEI1 BU 9ZSMEZ 315 OfeMOp[euz 9z10B0d 97 ‘AU0zo0%sez sumedez Zn( 9159 Les

OXSI|g Y.l azagﬁod

BZo2I0AM [aujeap! [Sfoms sluemoziuebioz 1) IMIjzown
Se11 IOGAN 1DSOMI[ZOWI UDIOM| | 310310 PO AZS[PZ S1DSIMAZIO S|SIAN Z8J UJBS M el '0ZpIeq
BZ 3JU 3B 'WIZSMO 9IS ZSAZDBWZ 91Z2310AM BU NWIZD M3IZp “Wrd'u W 0pS blezoenszid
PIUDISIIUZM  DZSZAM[EN "SMOPOUDOUIRS HZD3IDAM aMmOopuUsam ‘Buizpol z Alsdeds
SUUIZPODNY|IY ‘BUUOY ‘OMOISMOI HZD3IDAM eu IS Blepeu 2[euoyso 9few ez ue ‘sznp
eZ |Ue BS 3|U eZI0DOd 'MOISAINY dnib YdAUOISSINO BIp | AISAING WIOY NISIM B|(]

S/ Bloa | BU S1AZS

:9z10bod eu obazie|(

RZEPIENNIK

TUCHOW RYGLICE SZERZYNY GROMNIK STRZYZEWSK]

* X % >+ * *‘\\*gRZVZEWJk/ >
: : fi Sk Program g\‘<'
Y . (L & g %
* 4 * Wiejskich ’ gk\g/ >
* na lata 2007-2013 . "‘a“ > =
*

*~ I
Y“S/;//le“\e
Europejski Fundusz Rolny na rzecz « ia‘zﬂg p=
Rozwoju Obszaréw Wiejskich e S"o n.\“ 5
2 Ro¥ S
%, -

Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie. 0&‘9
Publikacja wydana przez Pogdrzanskie Stowarzyszenie Rozwoju, wspotfinansowana ze srodkéw

Unii Europejskiej w ramach osi 4 - LEADER Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013

Instytucja Zarzadzajaca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013 - Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi

*

Urzad Gminy w Gromniku

ul. Witosa 2, 33-180 Gromnik

tel. 1465142 38,14 651 42 02

e-mail: ug@gromnik.pl www.gromnik.pl

Urzad Miejski w Ryglicach

ul. Rynek 9, 33-160 Ryglice

tel. 14654 10 19, 14 644 36 35, fax: 14 654 10 54
e-mail: gmina@ryglicepl  www.ryglice.pl

Urzad Gminy w Rzepienniku Strzyzewskim

33-163 Rzepiennik Strzyzewski 400

tel. 14653 05 01

e-mail: rzepiennik@rzepiennikpl  www.rzepiennik pl
Urzad Gminy w Szerzynach

38-246 Szerzyny 521

tel. 14651 72 99, 14651 73 00

e-mail: szerzyny@zgwrp.org.pl  www.szerzyny.pl

Urzad Miejski w Tuchowie

ul. Rynek 1,33-170 Tuchéw

tel. 14652 51 76,14 652 52 18

e-mail: um@tuchow.pl  www.tuchow.pl

Starostwo Powiatowe w Tarnowie

ul. Narutowicza 38, 33-100 Tarndéw

tel. 14 688 33 00

e-mail: starostwo@powiat.tarnow.pl  www.powiat.tarnow.pl

Nadle$nictwo Gromnik

ul. Gen. Andersa 1, 33-180 Gromnik
tel. 14 651 42 05

e-mail: gromnik@krakow.lasy.gov.pl

Zespot Parkow Krajobrazowych
Wojewodztwa Matopolskiego Oddziat Tarnéw
ul. Ostrogskich 5, 33-100 Tarnéw

tel. 14656 44 72

e-mail: tarnow@zpkwm.pl  www.zpkwm.pl

Pogérzar'\skie
Stowarzyszenie

Tarnowskie Centrum Informacji,

Regionalne Centrum Informacji Europejskiej
Rynek 7, 33-100 Tarnéw

tel. 14 688 90 90

e-mail: centrume@ittarnow.pl  www.ittarnow.pl

Lokalna Organizacja Turystyczna Beskid Zielony

ul. Kosciuszki 34, 38-300 Gorlice

tel. 18354 64 11

e-mail: biuro@beskidzielony.pl  www.beskidzielony.pl

Lokalna Organizacja Turystyczna Tarnowska Organizacja Turystyczna
Rynek 7, 33-100 Tarnéw

tel. 608 42 46 60

e-mail: lottot@wp.pl  www.tot.tarnow.pl
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